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TEKNISK SEO

Sitemap

Skapa och ladda upp sitemaps i
Google Search Console. Den ska
innehdlla alla sidor som du vill
ska synas i sékresultaten och
inga andra.

Strukturerad data
Strukturerad data ar ett satt
att goéra det extra tydligt vad
som ar vad och en moéjlighet
att f& “rich snippets” i
sOkresultaten. Mer
information p& Schema.org

Sidladdningshastighet
Google hatar Idngsamma
webbplatser, se till att din
ar snabb!

HTTPS och sdkerhet

Att sajten ar krypterad, saker
och féljer cookie-lagstiftning ér
ett minimikrav fér att Google
ska ge den en framstdende
position.

INNEHALL

Langformat vs. kortformat innehadll
Ldnga artiklar ger maéjlighet att tacka ett
dmne mer ingdende och rankar ofta
battre, men kortare innehdll kan vara
mer engagerande och Iattare att
konsumera. Balansen beror pd
malgruppen och syftet.

Blogginlégg och guider

Regelbundna blogginlédgg kan hjélpa
till att driva trafik och halla din
webbplats uppdaterad, medan guider
erbjuder djupgdende resurser som kan
ranka hégt och ge Idngvarig SEO-
férdel.

Video och multimedia

Video och andra medier som bilder och
infografik kan éka
anvdndarengagemanget och ge fler
majligheter att synas i sdkresultaten, till
exempel genom videoklipp p& Google
och YouTube.

LOKAL SEO

Google My Business

Ett mdste for lokal SEO. Genom att
optimera din Google My Business-profil
med ratt information, bilder, dppettider
och kundrecensioner kan du 6ka
synligheten i lokala sékresultat och
Google Maps.

Lokala citationer

Citations &r omndmnanden av ditt
féretags namn, adress och
telefonnummer pd andra
webbplatser, som Yelp, Eniro och
lokala kataloger. De stérker din
trovdardighet och hjalper Google att
verifiera din verksamhets legitimitet.
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FUSKLAPP: SEO

Spindling och indexering

Google ger en begransad mangd “crawl
budget” se till att den anvdnds pd bdsta
satt och att du tilldelas mer.

Canonical-taggar

En canonical-tagg berattar fér
s6kmotorer att den sida du ar pé
just nu inte &r den “riktiga” det finns
en annan som ar battre Impad.
Det kan till exempel vara om klader i
olika storlekar i din shop skapar
unika sidor, dé& kanske du inte vill
visa alla.

Mobile-first

| férsta hand I&ser Google din
webbplats i mobilen, en férdndring
som skedde for ett antal ar sedan.
Tank pé hur sajten ser ut mobilt.

Schema markup

Schema markup ér en form av
strukturerad data som hjélper
s6kmotorer att forstd innehdllet pd din
webbplats battre. Genom att anvanda
Schema.org kan du ge extra
information om produkter, recensioner,
evenemang och mer, vilket kan leda till
att din sida visas med ‘rich snippets’ i
sokresultaten och f& battre synlighet.

Sokordsanalys
Att forstd vilka sékord dina potentiella
besdkare anvander ar grunden i SEO.

Genom att analysera sékvolym,
konkurrens och anv@ndaravsikt kan du
skapa innehdll som matchar
efterfrdgan.

Evergreen content

Innehdll som dr relevant ar efter ar ar
guld vart. Sidor som besvarar tidlésa
frégor eller ger grundlédggande kunskap
kan generera trafik under Idng tid utan
att behdéva stora uppdateringar.

Anvédndargenererat innehdll
Recensioner, kommentarer och
forumdiskussioner kan bidra med
vardefullt innehdll och signalera till
Google att din webbplats ar aktiv och
engagerande fér besdkare.

NAP (Name, Address, Phone)

Ditt féretags namn, adress och
telefonnummer mdste vara
konsekvent pd alla plattformar,
inklusive din webbplats, Google My
Business och lokala féretagsregister.
Avvikelser kan forvirra sékmotorer och
pdverka din ranking negativt.

Lokala recensioner och betyg
Recensioner pd& Google, Trustpilot och
andra plattformar péverkar bdde SEO
och anvéndarfértroende. Att f& mdanga
positiva recensioner och svara pd dem
visar Google att ditt féretag ar aktivt och
palitligt.

Geotaggade bilder och innehadll

Att ladda upp bilder med geografiska
metadata och att ndmna lokala platser i ditt
innehall kan hjélpa din sida att ranka battre i
lokala sékningar. Bilderna kan dven synas i
Google Maps och bildsék.

-

URL-struktur

Genom att ha sékvagar som ar
l&dsbara och féljer en tydlig
struktur kan du géra det lattare
for sokmotorer att forstd vad
som hér hemma var.

Robots.txt

Robots.txt berdttar for
s6kmotorn vilka sidor den
far och inte far besoka,
anvdnd med férsiktighet.

Core Web Vitals

Core Web Vitals dar ett antal
viktiga faktorer kring hur
snabb en sajt ar fér en
anvandare. De spelar en allt
stérre roll inom SEO.

Amnesautoritet

Google vill se att du &r en auktoritet inom
ditt @mne. Genom att skapa kluster av
innehdll, dér en huvudsida Iénkar till flera
relaterade undersidor,visar du att du har
djup kunskap inom omrddet.

E-A-T (Expertise, Authoritativeness,
Trustworthiness)

Google vill lyfta fram trovdardiga och pdlitliga
kallor. Genom att bygga expertstatus, fa
kvalitativa Idnkar och sdkerstalla korrekt
information kan du stéarka din webbplats rykte
och ranking.

Uppdatering och optimering avgammait
innehall

Gamla inldgg kan tappa relevans éver tid.
Genom att regelbundet uppdatera och
optimera befintligt innehdll med nya fakta,
battre sdkord och interna ldnkar kan du
hdlla dem konkurrenskraftiga i
sOkresultaten.

Schema markup for lokal SEO
Genom att anvdnda strukturerad
data (Schema.org) fér lokal
verksamhet kan du hjélpa
Google att forstd viktig
information, som 6ppettider,
adresser och recensioner. Detta
okar chansen att visas i lokala
sOkresultat med utdkad
information.

Lokala lankar

Lankar frdn lokala webbplatser, som
nyhetssidor, samarbetspartners och
evenemangslistningar, starker din lokala
SEO.
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ON-PAGE

Titel-taggar

Taggen title ar det enskilt
viktigaste elementet pd en
sidq, se till att ha sidans
viktigaste sékord i <title>

Rubriker (H1-H6)

Rubriker beskriver innehdllet pd
sidan eller en del av sidan (t ex
ett stycke). F& med sdkordet i
atminstone den storsta (H1) och
anvand det och synonymer
aven i underrubrikerna (H2-H6)

Intern Iéinkning

Fér att Google ska bry sig om en
sida behover lénkar fran resten av
sajten som pekar till den.
Lanktexten p& den lénken dér ocksd
mycket viktig. Det galler lankar i
text, i navigeringen eller pd andra
stallen pd sidan som sidfoten.

Bounce rate och tid pa sidan
Bounce rate mater andelen
besékare som Idmnar din
webbplats utan att interagera. En
hég bounce rate kan signalera att
innehdllet inte moéter anvéndarens
férvéntningar.

URL-struktur

Sidans sékvagar behover
vara ldsbara av en
mdanniska, tyldigt férklara
var pd sajten du befinner
dig och inte innehdlla
parametrar.

Bildoptimering

Bilder har blivit allt viktigare for
sidans synlighet, saker som
filnamn, alt-text och hur snabbt
bilden laddar spelar roll.

Anvédndarvdénlighet

Hur sidan ser ut och fungerar for
anvandaren blir viktigare och
viktigare. Se till att det ar Iatt att
forstd vad som erbjuds och hur
man anvander den.

Navigering

En tydlig och logisk navigering
hjélper bdde anvéndare och
sokmotorer att forstd din

webbplats. Bra menystrukturer och
intern I&nkning gor det IGttare att

hitta innehall och férbéttrar SEO.

OFF-PAGE

Lankar

Lankar ér en av de viktigaste
rankingfaktorerna. Bade interna Iénkar, som

Meta-beskrivningar

Meta Description ar ofta vad
som syns i sGkresultat som
beskrivande text, se till att f&
med sékord och ndgot som
gor att sokaren klickar in till just
dig.

Innehdliskvalitet och relevans
F& saker dr sé viktiga pd en sida
som textens kvalitet och relevans
for sékningen. Matcha innehdllet
till att svara pd sékarens “fraga”.

Sidstrukturer och hierarki

En valorganiserad webbplats med
en tydlig hierarki hjé@lper Google
att férstd relationen mellan sidor.
Huvudsidor boér Ianka till
undersidor pd ett logiskt satt, och
viktiga sidor ska vara
lattillgangliga fran startsidan.

Digital PR och outreach

Att bygga relationer med journalister,
bloggare och branschexperter kan leda till

hjalper Google att férstd din webbplats
struktur, och externa I&nkar, som fungerar som
roster for din trovardighet, spelar en
avgoérande roll fér SEO.

Gastbloggande

Att skriva gdstinlagg pé andra relevanta
webbplatser kan ge kvalitativa backlinks och
6ka din rackvidd. Viktigt ar att valja seridsa
sidor med hog trovardighet fér att undvika
att forknippas med lagkvalitativ
ldnkbyggnad.

Lokala citationer (f6r lokal SEO)

Citat, alltsé omnadmnanden av ditt féretags
namn, adress och telefonnummer, ar viktiga
for lokal SEO. Se till att informationen ar
konsekvent pd alla plattformar som Google
My Business, Yelp och lokala féretagsregister.

VERKTYG

Google Search Console

Ett kostnadsfritt verktyg frdn Google som
ger insikt i hur din webbplats presterar |
sOkresultaten. Har kan du se
indexeringsstatus, hantera sitemaps,
identifiera tekniska problem och analysera
s6kordens prestanda.

SEO-verktyg (Ahrefs, SEMrush, Moz)
Verktyg som ger djupgdende insikter om
sokordsanalyser, Iankprofiler,
konkurrentanalys och teknisk SEO. De ar
oumbdrliga fér att identifiera méjligheter
och férbdttra din webbplats ranking.

Crawl-verktyg (Screaming Frog,
Sitebulb)

Vrktyg som spindlar din sajt p& ungefar
samma satt som en sokmotor. De av Iaser
din webbplats och identifierar tekniska
problem som brutna I&nkar, dubbla sidor,
saknade meta-taggar och laddningstider.

vardefulla omnédmnanden och Iédnkar. En stark
PR-strategi hjalper din webbplats att f&
auktoritet och synlighet i sdkresultaten.

Brand mentions

Aven om en webbplats inte Iankar till dig
direkt, kan omndmnanden av ditt
varumadrke bidra till SEO. Google ser det
som en signal pd trovdrdighet och
relevans, sarskilt om det sker pd
auktoritativa sidor.

Google Analytics

Ett kraftfullt analysverktyg som hjalper
dig att forstd hur besokare interagerar
med din webbplats. Du kan spdra trafik,
beteendemonster, konverteringar och
mata effekten av din SEO-strategi.

Positionssparning

Att félja dina sdékordspositioner i sbkresultaten
ar avgoérande for att mata SEO-framgdng.
Verktyg som Ahrefs, SEMrush och Google
Search Console kan hjdlpa dig att évervaka
férdndringar och anpassa strategin.
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